
ФГБУ  Северо-Кавказский многопрофильный медицинский центр  

Ассоциация эндокринологов РСО-Алания 

Министерство здравоохранения РСО-Алания 

ФГБОУ ВО «Северо-Осетинская государственная  медицинская академия» 

Минздрава России 

ПРОГРАММА 

научно-практической конференции 

«Актуальные вопросы эндокринологии» 

 
Место проведения: РСО-Алания, г. Владикавказ, ул. Пушкинская, 40, 

ФГБОУ ВО «СОГМА» Минздрава России,  24 ноября 2023 года, 14.30 

 

Вступительное  слово:  

-Ремизов Олег Валерьевич, д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «СОГМА» 

Минздрава России, заведующий кафедрой ЮНЕСКО «Образование в области 

здоровья для устойчивого развития» 

 

- Хадарцева Елена Леонидовна - ГВС СКФО и Минздрава РСО-Алания, 

зав. отделением эндокринологии ФГБУ «СКММЦ» Минздрава России 

(г.Беслан). 

 

15.00-15.30 

1. «Современные технологии в управлении сахарным диабетом – 

сочетание технического прогресса и инновационных методов лечения». 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой эндокринологии и диабетологии 

Московского государственного медико- стоматологического университета. 

Мкртумян Ашот Мусаилович. 

 

15.30-16.00 

2. «СД 2 типа – краеугольный камень в структуре кардио-рено-

метаболических нарушений». д.м.н. профессор, зав. каф эндокринологии 

РНИМУ им.Н.И. Пирогова.  Демидова Татьяна Юльевна.  

 

16.00-16.30 

3. «Место аналогов соматостатина в лечении акромегалии» д.м.н., 

доцент, руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний отдела 



общей эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

Иловайская Ирена Адольфовна. 

 

16.30-17.00 

4. «Ингибиторы иДПП-4 в современных рекомендациях по лечению СД 

2 типа». д.м.н. профессор, зав. кафедрой эндокринологии РНИМУ им.Н.И. 

Пирогова. Демидова Татьяна Юльевна.  

 

17.00-17.20 Кофе-пауза 

 

17.15-17.45 

5. «Мужчины не плачут, особенности метаболического синдрома у 

мужчин». к.м.н., доцент кафедры урологии и репродуктивного здоровья 

семьи. Рост ГМУ Гусова Залина Руслановна. 

 

17.45-18.15 

6. «Фиксированная комбинация пиоглитазона с иДПП-4 – новый подход 

к эффективному контролю гликемии и факторов сердечно-сосудистого 

риска у пациентов  с СД-2.»  КБГУ им. Бербекова г.Нальчик д.м.н. 

профессор Журтова Инесса Борисовна. 

 

18.15-18.45 

7. «Цифровые решения для управления диабетом: простые решения для 

непростых задач» ассистент кафедры СТГМУ Унанова Инесса 

Александровна . 

 

18.45-19.15 

8. «Ожирение - предиктор развития сахарного диабета 2 типа, 

особенности кардиоваскулярных рисков у женщин».  зав. 

эндокринологическим отделением Поликлиники ГБУЗ СК, Кисловодской ГБ, 

врач высшей категории, ГВС г. Кисловодска, Кошель Ольга Васильевна. 

 

19.15 Закрытие конференции 

 


